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Mission de Grandir en nature à Laval

DATE LIMITE D’INSCRIPTION : TROIS SEMAINES AVANT LE DÉBUT DE LA FORMATION
Ne tardez pas à vous inscrire, car un nombre minimal d’inscriptions est requis pour la tenue de la formation!

Grandir en nature à Laval a comme mission de promouvoir l’éducation par la nature, de même que soutenir
l’implantation et la pratique de cette approche dans divers milieux de Laval : services de garde éducatifs, écoles,
organismes communautaires famille, organismes de loisir et municipalité. 

Grandir en nature à Laval vise à développer un langage commun pour tous les milieux participants, à partager une vision
et des pratiques harmonisées en matière d’éducation par la nature, tout en respectant le rythme d’implantation et les
réalités de chacun.

*À moins d’avis contraire, ces formations sont offertes seulement aux milieux éducatifs sur le territoire de Laval.
Pour toute demande extérieure à la ville de Laval, contactez : grandirennature@clubs4h.qc.ca

CALENDRIER DES ACTIVITÉS 2026-2027 
Pour les milieux de vie éducatifs qui accueillent les enfants de 0-6 ans 

Territoire de Laval

FORMATION INITIALE | L’éducation par la nature (4h en soirée)

FORMATIONS INITIALES : 
Pour accompagner vos premiers pas en éducation par la nature

Cette formation présente la mission de Grandir en Nature à Laval et les 8 principes de
l’éducation par la nature. Elle offre des outils concrets pour développer sa pratique et
soutenir l’intégration de cette approche en milieu éducatif, dans une perspective de
qualité éducative.

Dates et heure : Mardi 24 novembre ET mardi 1er  décembre 2026, de 18h30 à 20h30
Durée et formule : 4 heures (2 blocs de 2 heures), en présentiel
Lieu : Chalet de la Berge-aux-Quatre-Vents (925, Rue Riviera, Laval)
Formatrices : Ariane Faucher-Dumouchel et Josée Lemieux

Cette formation présente la mission de Grandir en Nature à Laval et les 8 principes de
l’éducation par la nature. Elle offre des outils concrets pour développer sa pratique et
soutenir l’intégration de cette approche en milieu éducatif, dans une perspective de
qualité éducative.

FORMATION INITIALE | L’éducation par la nature (3h en journée)

Date et heure : Mardi 13 avril 2027 de 13h30 à 16h30
Durée et formule : 3 heures, en présentiel
Lieu : Chalet de la Berge-aux-Quatre-Vents (925, Rue Riviera, Laval)
Formatrice : Josée Lemieux

https://billetterie.membri.com/eventdetails?chamberid=1fbd66e7-90c8-448e-a8fc-43b4957b5808&eventid=2725afa6-519a-f111-b8dc-70a8a50bd373&lang=fr&chapter=092882cf-ed5b-4cc6-8a2c-a736e1f00b81
https://billetterie.membri.com/eventdetails?chamberid=1fbd66e7-90c8-448e-a8fc-43b4957b5808&eventid=2725afa6-519a-f111-b8dc-70a8a50bd373&lang=fr&chapter=092882cf-ed5b-4cc6-8a2c-a736e1f00b81
https://billetterie.membri.com/eventdetails?chamberid=1fbd66e7-90c8-448e-a8fc-43b4957b5808&eventid=c61637a5-63a5-f111-aaac-70a8a50e211d&lang=fr&chapter=092882cf-ed5b-4cc6-8a2c-a736e1f00b81
https://billetterie.membri.com/eventdetails?chamberid=1fbd66e7-90c8-448e-a8fc-43b4957b5808&eventid=c61637a5-63a5-f111-aaac-70a8a50e211d&lang=fr&chapter=092882cf-ed5b-4cc6-8a2c-a736e1f00b81
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Vous avez envie d’expérimenter l’éducation par la nature en plein air ? Ces formations sont faites pour vous ! Offertes
entièrement à l’extérieur, elles permettent de vivre concrètement cette approche sur le terrain et d’allier pédagogie et
écologie.

Les activités peuvent être annulées en cas de conditions météorologiques défavorables.

FORMATION TERRAIN | Ville et village : 
Saisir les opportunités écologiques et pédagogiques du milieu

FORMATION-ÉCLAIR | Enrichir l’expérience des enfants : 
du matériel pour bien s’organiser... et mieux jouer ! 

FORMATIONS TERRAIN : 
Pour allier pédagogie, écologie… et plaisir!

Date et heures : Mardi le 25 mai 2027. Deux plages horaires sont disponibles : de 14h00 à 16h00 OU de 18h30 à
20h30. Il s’agit de la même formation. 
Durée et formule : 2 heures, en présentiel à l’extérieur!
Lieu : À déterminer (sur le territoire de Laval). Les participantes seront avisées dès que le lieu sera confirmé.
Formatrices : Ariane Faucher-Dumouchel et Jessica Bayard

Date et heure : Mardi 16 février 2027, de 18h30 à 20h30
Durée et formule : 2 heures, en présentiel
Lieu : Centre Accès, sous-sol (6500 boulevard Arthur-Sauvé, Laval)
Formatrices : Jessica Bayard et Josée Lemieux

Vous travaillez en milieu urbain où la nature vous semble pauvre, voire absente ? Vous croyez que les approches
éducatives relative à la nature ne sont pas possibles en ville ? Apprennez à découvrir votre quartier avec un regard
nouveau, à l’affût de la nature !

Cette formation vous apprendra à percevoir la biodiversité urbaine ainsi qu’à saisir les opportunités écologiques et
pédagogiques offertes par l’environnement. Un pissenlit, une flaque d’eau, un nuage : partout où il y a de la nature,
on peut s’amuser apprendre et explorer !

25 mai 2027
18h30 à 20h30

FORMATIONS-ÉCLAIR : 
Pour aller plus loin et découvrir de nouveaux outils

Courtes et ciblées, les formations-éclair abordent des sujets spécifiques en lien avec l’éducation par la nature.
En seulement 2 heures, elles permettent d’explorer et d’enrichir une thématique proposée.

Un chariot pour transporter le matériel, une loupe pour observer, un marteau pour construire ou des
retailles de tissus pour laisser place à l’imagination... les possibilités sont infinies !

Découvrez une variété d’équipements pratiques pour les sorties et le quotidien, ainsi que du matériel
pédagogique, ouvert et polyvalent pour jouer, explorer et apprendre, à l’intérieur comme à l’extérieur.

25 mai 2027
14h00 à 16h00

https://billetterie.membri.com/eventdetails?chamberid=1fbd66e7-90c8-448e-a8fc-43b4957b5808&eventid=155e5bb9-519a-f111-b8dc-70a8a50bd373&lang=fr&chapter=092882cf-ed5b-4cc6-8a2c-a736e1f00b81
https://billetterie.membri.com/eventdetails?chamberid=1fbd66e7-90c8-448e-a8fc-43b4957b5808&eventid=155e5bb9-519a-f111-b8dc-70a8a50bd373&lang=fr&chapter=092882cf-ed5b-4cc6-8a2c-a736e1f00b81
https://billetterie.membri.com/eventdetails?chamberid=1fbd66e7-90c8-448e-a8fc-43b4957b5808&eventid=e5327d99-539a-f111-b8dc-70a8a50bd373&lang=fr&chapter=092882cf-ed5b-4cc6-8a2c-a736e1f00b81
https://billetterie.membri.com/eventdetails?chamberid=1fbd66e7-90c8-448e-a8fc-43b4957b5808&eventid=e5327d99-539a-f111-b8dc-70a8a50bd373&lang=fr&chapter=092882cf-ed5b-4cc6-8a2c-a736e1f00b81
https://billetterie.membri.com/eventdetails?chamberid=1fbd66e7-90c8-448e-a8fc-43b4957b5808&eventid=d3591ee5-539a-f111-b8dc-70a8a50bd373&lang=fr&chapter=092882cf-ed5b-4cc6-8a2c-a736e1f00b81
https://billetterie.membri.com/eventdetails?chamberid=1fbd66e7-90c8-448e-a8fc-43b4957b5808&eventid=d3591ee5-539a-f111-b8dc-70a8a50bd373&lang=fr&chapter=092882cf-ed5b-4cc6-8a2c-a736e1f00b81
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Vous ressentez une connexion à la nature : l’odeur des sapins, le chant des oiseaux… Mais vous vous inquiétez
des impacts que vos pratiques et votre fréquentation ont sur les milieux naturels ? Venez découvrir notre
approche de sensibilisation en 10 stratégies pour minimiser l’impact de vos sorties en nature, nommée la
Démarche pour la nature ! 

 À la fin de cette formation, vous serez en mesure de réaliser l’impact des activités humaines sur la nature, de
comprendre les enjeux écologiques et d’adopter des pratiques respectueuses des milieux naturels.

FORMATION-ÉCLAIR | Démarche pour la nature :  
Apprécions et protégeons les milieux naturels… un pas à la fois!

30 septembre 2026 27 janvier 2027 21 avril 2027 16 juin 2027

Dates et heure : 4 dates possibles (voir les liens d’inscription), de 18h30 à 20h30. Il s’agit de la même formation.
Durée et formule : 2 heures, en ligne via Microsoft Teams
Formatrice : Jessica Bayard

Date et heure : Mercredi 21 octobre 2026, de 18h30 à 20h30.
Durée et formule : 2 heures, en ligne via Microsoft Teams
Formatrice : Jessica Bayard 

*Cette formation grand public est ouverte à tous. N’hésitez pas à partager le lien d’inscription !

FORMATION-ÉCLAIR | Démarche pour la nature :  
Assurons une cueillette responsable des éléments naturels 

Vous vous demandez s’il est possible de récolter une plume trouvée par terre ? Si l’on peut cueillir des fleurs pour
en créer une œuvre d’art ? Et comment conserver durablement ces éléments naturels en toute sécurité ? Assistez
à une formation-éclair entièrement dédiée au sujet de la cueillette responsable des éléments naturels.

Dans le respect de la Démarche pour la nature, vous apprendrez la manière de cueillir les éléments naturels, mais
aussi à les utiliser responsablement en milieu naturel. Parce qu’il n’y a pas que la cueillette qui ait des impacts sur
la nature, l’utilisation des éléments naturels à même le milieu aussi !

*Cette formation grand public est ouverte à tous. N’hésitez pas à partager le lien d’inscription !

https://billetterie.membri.com/eventdetails?chamberid=1fbd66e7-90c8-448e-a8fc-43b4957b5808&eventid=5a1a1f74-c8a0-f111-b8de-3833c5f74d9a&lang=fr&chapter=092882cf-ed5b-4cc6-8a2c-a736e1f00b81
https://billetterie.membri.com/eventdetails?chamberid=1fbd66e7-90c8-448e-a8fc-43b4957b5808&eventid=5a1a1f74-c8a0-f111-b8de-3833c5f74d9a&lang=fr&chapter=092882cf-ed5b-4cc6-8a2c-a736e1f00b81
https://billetterie.membri.com/eventdetails?chamberid=1fbd66e7-90c8-448e-a8fc-43b4957b5808&eventid=d0f30616-caa0-f111-b8de-3833c5f74d9a&lang=fr&chapter=092882cf-ed5b-4cc6-8a2c-a736e1f00b81
https://billetterie.membri.com/eventdetails?chamberid=1fbd66e7-90c8-448e-a8fc-43b4957b5808&eventid=d0f30616-caa0-f111-b8de-3833c5f74d9a&lang=fr&chapter=092882cf-ed5b-4cc6-8a2c-a736e1f00b81
https://billetterie.membri.com/eventdetails?chamberid=1fbd66e7-90c8-448e-a8fc-43b4957b5808&eventid=d5be3bf9-caa0-f111-b8de-3833c5f74d9a&lang=fr&chapter=092882cf-ed5b-4cc6-8a2c-a736e1f00b81
https://billetterie.membri.com/eventdetails?chamberid=1fbd66e7-90c8-448e-a8fc-43b4957b5808&eventid=d5be3bf9-caa0-f111-b8de-3833c5f74d9a&lang=fr&chapter=092882cf-ed5b-4cc6-8a2c-a736e1f00b81
https://billetterie.membri.com/eventdetails?chamberid=1fbd66e7-90c8-448e-a8fc-43b4957b5808&eventid=db217651-cba0-f111-b8de-3833c5f74d9a&lang=fr&chapter=092882cf-ed5b-4cc6-8a2c-a736e1f00b81
https://billetterie.membri.com/eventdetails?chamberid=1fbd66e7-90c8-448e-a8fc-43b4957b5808&eventid=db217651-cba0-f111-b8de-3833c5f74d9a&lang=fr&chapter=092882cf-ed5b-4cc6-8a2c-a736e1f00b81
https://billetterie.membri.com/eventdetails?chamberid=1fbd66e7-90c8-448e-a8fc-43b4957b5808&eventid=4557355e-c9a0-f111-b8de-3833c5f74d9a&lang=fr&chapter=092882cf-ed5b-4cc6-8a2c-a736e1f00b81
https://billetterie.membri.com/eventdetails?chamberid=1fbd66e7-90c8-448e-a8fc-43b4957b5808&eventid=4557355e-c9a0-f111-b8de-3833c5f74d9a&lang=fr&chapter=092882cf-ed5b-4cc6-8a2c-a736e1f00b81
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Vous avez collecté des éléments naturels dans le respect de la nature, mais vous vous demandez comment les
conserver ? 
 
Assistez à une formation-éclair entièrement dédié à ce sujet. Vous apprendrez comment transporter les éléments
naturels pendant votre sortie terrain, puis comment les nettoyer et les rendre sécuritaires à votre retour. 
 
Des techniques de préservation seront présentées ainsi que la bonne manière d’entreposer ces différents
éléments naturels. Parce que la cueillette responsable, c’est aussi conserver longtemps ses trouvailles !

Date et heure : Mercredi 24 mars 2027, de 18h30 à 20h30
Durée et formule : 2 heures, en ligne via Microsoft Teams
Formatrice : Jessica Bayard

NOUS CONTACTER

www.grandirennature.org

grandirennaturelaval@clubs4h.qc.ca

www.clubs4h.qc.ca

FORMATION-ÉCLAIR | Démarche pour la nature : 
Préservons et entretenons minutieusement nos éléments naturels

*Cette formation grand public est ouverte à tous. N’hésitez pas à partager le lien d’inscription !

AUTRES POSSIBILITÉS
Pour accompagner votre milieu 

Déployer l’éducation par nature dans votre milieu

Votre milieu souhaite implanter l’éducation par la nature au sein de son organisation ? 
Contactez-nous pour connaître nos possibilités de formations pour l’équipe éducative.

Sensibiliser les parents de votre milieu

Votre milieu souhaite informer les parents sur l’approche d’éducation par la nature ?
Contactez-nous pour connaître nos possibilités de conférences ou d’ateliers destinés aux parents.

https://billetterie.membri.com/eventdetails?chamberid=1fbd66e7-90c8-448e-a8fc-43b4957b5808&eventid=4cc05b81-caa0-f111-b8de-3833c5f74d9a&lang=fr&chapter=092882cf-ed5b-4cc6-8a2c-a736e1f00b81
https://billetterie.membri.com/eventdetails?chamberid=1fbd66e7-90c8-448e-a8fc-43b4957b5808&eventid=4cc05b81-caa0-f111-b8de-3833c5f74d9a&lang=fr&chapter=092882cf-ed5b-4cc6-8a2c-a736e1f00b81
https://www.facebook.com/groups/702107863572339
http://www.grandirennature.org/
mailto:grandirennaturelaval@clubs4h.qc.ca
http://www.clubs4h.qc.ca/
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